Parkinson Jonkoping Organisationsnummer 826002-2853

Verksamhetsplan for 2026

Vart huvudsyfte ar att upplysa om och 6ka kunskapen om Parkinsons sjukdom for de som
har Parkinson, deras anhoriga samt for personer som genom sitt arbete eller pa annat satt
kommer i kontakt med Parkinson.

Vara aktiviteter har som mal att forbattra livskvaliteten for personer med Parkinson och
deras anhorigas.

Vi utdvar intressepolitik genom kontakter med politiker, myndigheter, institutioner och
organisationer i syfte att forbattra villkoren for personer med Parkinson i hela lanet.

Vi stodjer de lokala Parkinsonforeningarnas och aktivitetsgruppernas utveckling och
verksamhet.

Vi tillser att géllande lagar rérande vard och omsorg tillforsdkras personer med Parkinson
och deras anhoriga.

Vi ar padrivande i fragor som ror forskning och utveckling rérande Parkinsons sjukdom.

| samarbete med andra handikapporganisationer for vi medlemmarnas talan i fragor som ar
gemensamma.

Vi planerar bland annat féljande aktiviteter:

Bidra till aktiviteter for medlemmar

o Dans for Parkinson

o Linedance

o Anhoriggrupper

o Samtalsgrupper

o Andra tillkommande aktiviteter
Informationsinsats pa dldreboenden och for hemtjanstpersonal om de sarskilda
forutsattningar som galler for personer diagnostiserade med Parkinson, inklusive
informationsmaterial om Parkinson.
Delta i moten pa Funktionsratt Jonkoping och Kommunala Radet Funktionshinder (KRF)
Starka styrelsens arbete och sammanhallning
Fortsatta samarbetet med Studieférbundet Vuxenskolan
Fortsatta med samarbetet med parkinsonteamen pa vara sjukhus
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