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Det har arbetar vi for

Personer med Parkinson ska ordineras den
behandling som ger basta mojliga effekt beroende pa
sjukdomsstadium och symtom.

Parkinsonforbundet ar den enda patientorganisation som uteslu-
tande arbetar for att forbattra villkoren for personer med Parkinsons
sjukdom.

Den som fatt Parkinson ska fa begriplig information om behandlings-
val, egenvard och behandlingsprognos. Informationen ska aven ges
till anhoriga for att 6ka kunskapen, sakerheten och forstaelsen for
sjukdomen.

Halso- och sjukvarden bor, i enlighet med Socialstyrelsens riktlinjer,
erbjuda personer med Parkinsons sjukdom aterkommande under-
sOokningar, minst tva ganger per ar, hos en lakare med betydande
erfarenhet av Parkinsons sjukdom

Personer med Parkinson ska ha tillgang till ett parkinsonteam som
bestar av lakare, sjukskoterska och minst ytterligare tva av foljande:
fysioterapeut, arbetsterapeut, logoped, psykolog, dietist, osv. Parkin-
sonsjukskoterskan har en viktig roll som vardkoordinator.






Aret som gatt

Ar 2025 - Vi ar manga - 9 085 medlemmar!

Kongressen

Parkinsonférbundets kongress, forbundets hogsta
beslutande organ, samlade 6ver 100 ombud och
deltagare den 17-18 maj i Uppsala for att tillsammans
forma forbundets riktning och verksamhet framover.
Ny forbundsstyrelse valdes, motioner tillsammans
med viktiga sakfragor diskuterades under ledning av
tidigare socialminister och vice statsminister Bengt
Westerberg som kongressordférande.

Forbundet fortsatter att stodja vara parkinsonforen-
ingar runt om i landet. Mer an 500 fortroendevalda
gor redan idag en betydande insats for att medlem-
marna ska ha en social gemenskap. Vi opinionsbildar
for att fa en mera jamlik och jamstalld parkinsonvard
och behandling i hela landet. Paverkansarbete, opi-
nionsbildning, remissyttranden, intressearbete och
inflytande ar en viktig del av forbundets arbete bade
centralt, regionalt och lokalt. Darfor foljer forbundet
noggrant Socialstyrelsens granskning av varden om
hur sjukvardsregionerna lever upp ftill riktlinjerna for
vard vid Parkinsons sjukdom.

Varldsparkinsondagen

| samband med Varldsparkinsondagen den 11 april
och férbundets gemensamma tema: Hopp for Parkin-
son! som givit stort genomslag i media, med bland
annat syfte att ge 6kad kunskap till allmanheten om
Parkinsons sjukdom, har darav forbundet under 2025
varumarkesskyddat namnet: HOPP FOR PARKINSON
hos Patent- och Registreringsverket.

Till Vaxjo och var lansférening Parkinson Kronoberg,
med ordférande Urban Hansson och vice ordférande
Karin Lantz i ledningen, kom aldre- och socialférsak-
ringsminister Anna Tenje och deltog pa var dag och
hoppade for Parkinson tillsammans med medlemmar.
Se bild sid 12.

Stiftelsen Sveriges Nationaldag

| juni tilldelades Parkinsonforbundet en fana av Stif-
telsen Sveriges Nationaldag. Denna fick vi ta emot vid
en ceremoni i Tessinska palatset i Stockholm. Stiftel-
sen Sveriges Nationaldag har delat ut fanor sedan ar
1916 till foreningar och organisationer i hela landet.
Det ar ett samarbete mellan Stiftelsen och Riksdags-
forvaltningen for att sprida kunskap om Nationalda-
gen och Svenska flaggan som symbol for Sverige. For
fred och frihet, for demokrati, for allas ratt till ytt-
randefrihet och for respekt for manskliga rattigheter.
En stor dra for oss alla i férbundet att ha fatt denna
hedersbetygelse.

Vad ar Parkinsonforbundet utan Dig och alla sina
medlemmar? Ingenting forstas. Till er medlemmar,
styrelse och alla andra fortroendevalda i landet, och
till vart kansli — ett varmt tack for stort engagemang
och goda insatser under 2025!

Eva-Lena Jansson
Forbundsordforande

Jenny Lundstrém
Generalsekreterare




Parkinsons sjukdom

Parkinsons sjukdom dr en neurologisk sjukdom som
frémst drabbar den miljon nervceller i hjérnan som
bildar signalsubstansen dopamin.

En brist pa dopamin gor att det blir svarare att sam-
ordna kroppens rorelser. Nar storre delen av dessa
nervceller skadats uppstar de forsta markbara sym-
tomen. Symtomen foérvarras ju fler dopaminproduce-
rande nervceller som dor. Sjukdomen har ett fortskri-
dande forlopp med gradvis 6kande handikapp.

Vem far Parkinsons sjukdom?
Parkinsons sjukdom kan drabba vem som helst. Det
finns en viss arftlighet for sjukdomen. Parkinson ar
nastan lika vanlig hos kvinnor som hos méan. Den
startar i de flesta fall efter 67 ars alder, men upp ftill
20 procent av de drabbade ar under 67 ar.

| Sverige finns idag cirka 22 000 personer med
diagnosen. Omkring 2 000 personer per ar far diag-
nosen. Parkinsons sjukdom &r den snabbast viaxande
hjarnsjukdomen i varlden. Antalet personer som diag-
nostiseras med sjukdomen kommer att 6ka med det
dubbla inom en tioarsperiod.

Symtom

Symtomen pa Parkinsons sjukdom kan variera mycket
fran person till person och brukar till en bérjan vara
diffusa. De framsta symtomen ar motoriska: rorelse-
hamning, muskelstelhet och skakningar. Forsamrad
balans dr mycket vanligt. Aven tal- och réstproblem
kan uppkomma. Parkinson paverkar inte bara motori-
ken utan ger aven upphov till sa kallade icke-motoris-
ka symtom. Det ar till exempel vanligt med trotthet,
somnproblem, blodtrycksfall och inkontinens. Det

ar inte heller ovanligt med psykiska symtom som
depression och nedstamdhet.

Medicinering och neurokirurgiska
atgarder
Eftersom ingen idag vet varfor nervcellerna som pro-
ducerar dopamin dor, gar det annu bara att behandla
symtomen. Det finns ett tjugotal mediciner. Dosering-
en av medicinerna ar mycket individuell och maste
utprovas noggrant i samrad mellan ldkare, patient
och anhoriga.

Under den senare delen av sjukdomen kan tillstan-
det variera kraftigt under dagen, beroende pa svdng-
ningar i effekten av medicinen. Det kallas dosglapp

och ar aterkomst av parkinsonsymtom mellan tva
doser och kan resultera i on/off-fenomen som ger
haftiga svangningar mellan god rorlighet och stelhet.
Aven éverrorlighet férekommer, dd har man mycket
svart att kontrollera sina rorelser. Nar sedan mangden
dopamin sjunker gar personen over till off-ldge och
blir stel, ororlig och ibland nedstamd.

Den grundldggande behandlingen av Parkinsons
sjukdom sker via olika lakemedel i tablettform. Nar
dessa inte racker till finns det avancerade behandling-
ar som djup hjarnstimulering (DBS), pumpbehandling
direkt till tunntarmen eller pumpbehandling direkt
under huden som man kan fa.

Parkinsonteam och rehabilitering

En tidig kontakt med ett parkinsonteam &r viktigt.
Parkinsons sjukdom karaktariseras av en, mellan
olika individer, kraftigt varierande symtombild. Alla
behandlingsinsatser maste darfor individanpassas.
Parkinsons sjukdom ar en kronisk fortskridande sjuk-
dom. Detta gor att all behandling maste omprovas
allt eftersom tiden gar.

Rehabiliteringsinsatser ska erbjudas under hela
sjukdomsforloppet. Det ar viktigt med kontinuerlig
sjukgymnastik for att trdna och bibehalla rorligheten
i musklerna. Ofta handlar det om att bevara en god
kroppshallning, att ga pa ratt satt eller att sitta och
vanda sig ratt, ova balans, rytm och koordination. All
fysisk aktivitet ar bra, och ar den dessutom lustfylld
ar den annu battre, exempelvis dans, bordtennis,
boxning. Det &r ocksa betydelsefullt att ha ett socialt
och stimulerande liv. Forutom ldkare ar sjukskoterska,
fysioterapeut, arbetsterapeut, dietist, logoped och
psykolog nddvandiga for att bidra med behandling,
rad och hjdlpmedel.

Atypisk parkinsonism

De typiska symtomen vid Parkinsons sjukdom ka-
las parkinsonism och féorekommer vid en rad olika
sjukdomar. Till de sjukdomar som kan ge upphov till
parkinsonism hor multipel systematrofi, progressiv
supranuklear pares och Lewykroppsdemens — sjuk-
domar som tillsammans kallas atypisk parkinsonism.
Det féorekommer aven att lakemedel orsakar symto-
men. Ytterligare mojligheter ar demenssjukdomar
som Lewykroppsdemens, vaskular parkinsonism och
Alzheimers sjukdom, andra ar essentiell tremor och
normaltryckshydrocefalus. | sdllsynta fall kan dven
en hjarntumor eller en hjarnblédning ge upphov till
symtom som liknar dem vid Parkinsons sjukdom.



Parkinsonférbundet dir en ideell och demokratisk
organisation som dr religiost och politiskt obunden.
Parkinsonférbundet dir en patientorganisation och
som medlemmar viilkomnar vi personer med Parkin-
son och atypisk parkinsonism, deras anhériga, sjuk-
vdrdspersonal och andra intresserade som vill stodja
férbundet med medlemskap.

Forbundets verksamhet bygger pa frivilliga och
ideella insatser fran medlemmarnas sida och ar
beroende av engagemanget och kompetensen hos
cirka 500 fortroendevalda medlemmar. Dessa lagger
mycket tid pa att férverkliga organisationens visioner
och mal. Férbundets intakter kommer i huvudsak fran
medlemsavgifter, statsbidrag och gavor.

Kongressen

Forbundets hogsta beslutande organ ar kongres-
sen som sammantrader vartannat ar. Da valjs bland
annat forbundsstyrelsen. Kongressen ar det formella
beslutsorgan som sakerstaller att den demokratiska
processen hanteras korrekt och att beslutsfattandet
darmed inte ska ifragasattas i efterhand. Kongressen
leds av ett motespresidium som bestar av en ordfo-
rande och en sekreterare.

Kongressen bestar av lansordférandena samt
valda ombud. Vid kongressen granskas forbundets
forvaltning och ansvarsfragor behandlas. Kongres-
sen har utifran detta att besluta om ansvarsfrihet for
styrelsen. Kongressombuden utses enligt stadgan av
lansféreningarna.

Ordforandekonferensen

Vartannat ar, mellan kongresserna, sker en ordfo-
randekonferens. Ordférandekonferensen ar liksom
kongressen stadgereglerad. Till ordférandekonferen-
sen kallar den lansforening som utsetts av foregaende
ordférandekonferens. Lansféreningen ansvarar for
konferensens innehall med stod av forbundets kansli.
Ordférandekonferensen bestar av lansforeningarnas
ordféranden samt Parkinsonforbundets styrelse.

Till ordférandekonferensen ar generalsekreteraren
adjungerad. Pa ordférandekonferensen behandlas
samverkansfragor och det ges majlighet till erfaren-
hetsutbyte.

Var organisation

Lansforeningarna & lokalféoreningarna
Parkinsonforbundets lansforeningar ar regionala
sammanslutningar av enskilda medlemmar och/el-
ler lokala foreningar. Lokalféreningarna har en egen
styrelse, men tillhor sin lansférening.

Natverket for yngre

| forbundet finns ocksa ett natverk fér personer

i yrkesverksam alder: Yngre Parkinson. For Yngre
Parkinson finns en styrgrupp som bland annat plane-
rar sasmmankomster. Styrgruppen utses av férbunds-
styrelsen.

Ansvarsfordelning

Forbundsstyrelsen ansvarar for att férbundets
strategier och langsiktiga arbete genomfors, medan
de operativa funktionerna aligger forbundskansliet
under ledning av en generalsekreterare. Generalse-
kreteraren ar adjungerad till forbundsstyrelsens sam-
mantraden. En viktig uppgift ar att samordna infor-
mation och opinionsbildning internt och externt i, for
medlemmarna, viktiga fragor. Férbundet arrangerar
ocksa utbildningar och seminarier.

Samarbete med andra viktiga
organisationer

En av de storsta och mest kdnda fonderna inom
parkinsonomradet ar Stiftelsen Parkinsonforbundets
forskningsfond (Parkinsonfonden). Den &r stiftad

av Parkinsonférbundet ar 1987. Parkinsonfonden

har som sitt huvudsakliga andamal att stodja svensk
klinisk parkinsonforskning, d.v.s. forskning som be-
drivs i Sverige. H.M. Drottning Silvia dr sedan ar 2004
beskyddare av Parkinsonfonden.

Parkinsonférbundet ar medlem i Funktionsratt
Sverige, en sammanslutning av ett fyrtiotal patient-
foreningar som samverkar kring gemensamma fragor.
Forbundsordférande Eva-Lena Jansson deltar i Funk-
tionsratt Sveriges sammantraden for ordféranden och
generalsekreterare Jenny Lundstrom i sammantraden
for kanslichefer. Har diskuteras bland annat viktiga
sakfragor inom patient- och handikapporganisatio-
nerna i Sverige.

Samverkan sker dven pa nordisk niva inom Nordiska
Parkinsonradet (NPR). Parkinsonférbundet har sedan
lange ett etablerat samarbete med vardpersonalens
olika organisationer, bland annat med Vardféren-
ingen Movement Disorders (VfMD) och Swedish
Movement Disorder Society (SWEMODIS).



Styrelse, kansli, revisorer & valberedning

Forbundsstyrelsen har under aret haft nio protokollférda
moten, varav sex pa videoldnk och tre som fysiska méten.
Styrelsen och kansliets personal triffades ocksa pa en
gemensam arbetskonferens i augusti.

Forbundsordférande: Eva-Lena Jansson, Orebro
Vice forbundsordférande: Lennart Moberg, Harnésand

Styrelseledamaéter: Karin Nordborg, Liding®, Henrik Ahlén,
Lidingo, Leif Hellgren, Karlsborg, Lena Peterson, Hjo
och Nenad Stankovi¢, Linképing

Styrelseersattare: Johan Lokk, Solna, Maja Blomqvist, Fro-
son och Caroline Rowland, Halmstad

Revisorer: Sune Andersson, Kristinehamn och Janos Dios,
Taberg

Revisorsersattare: Lena Bengtsson, Finspang

Externrevisor: Ekonomihuset Revision Séder AB, Johan
Bergstrom, auktoriserad revisor

Valberedning: Sara Riggare, ordférande, Stockholm
Inge Nordqvist, Tygelsjo, Lena Gardh Sjoman, Eskilstuna
Bengt-Erik Johansson, Umea och Bo Regnér, Kungsbacka

Valberedning, ersattare: Teuta Hatipi, Kista och
Britt Ryttsén Omnéus, Goéteborg

Kanslipersonal: Jenny Lundstrom, generalsekreterare
Anna Wedin, kommunikator, Anette Malmkvist, forbunds-
koordinator och Jan Thylander, ekonomikonsult

Forbundets representanter i
arbetsgrupper, ansvarsomraden, med mera.

Anhorigfragor: Leif Hellgren
Atypisk parkinsonism: Johan Lokk

Parkinsonlinjen — stodtelefon: Gunnar Asteberg och
Anna Wedin

Styrgrupp for Natverket Yngre Parkinson: Lena Peterson
och Maja Blomqvist

Parkinsonjournalens redaktion:

Eva-Lena Jansson, ansvarig utgivare, Jenny Lundstrém, Anna
Wedin, Janos Dios, Lennart Moberg, Caroline Rowland och
Leif Hellgren.

Facebookgruppernas administratérer: (“Personer med
Parkinson”, "Anhériga till personer med Parkinson” och
”Yngre Parkinson”) Monica Vikingsson, Caroline Rowland,
Lena Schalin, Leif Hellgren, Cecilia Hiorth och Anna Wedin.

NPR - Nordiskt Parkinsonrad: Jenny Lundstrém

NAG — Nationell arbetsgrupp for nervsystemets sjukdomar
— Parkinsons sjukdom: Lennart Moberg

Parkinsonférbundets forskningsfond: Eva-Lena Jansson,
Lennart Moberg och Sara Riggare

Funktionsratt Sveriges ordférandemoten
och valberedningen: Eva-Lena Jansson

Funktionsratt Sveriges kanslichefsmoten: Jenny Lundstrom

Socialstyrelsens utvarderingsgrupp av riktlinjerna for MS
och Parkinsons sjukdom: Eva-Lena Jansson

Regeringens funktionshinderdelegation: Eva-Lena Jansson
Regeringens patientrad: Jenny Lundstrom

Likemedelsverkets patient- och konsumentrad:
Eva-Lena Jansson och Jenny Lundstrom

Utredningsgrupper i Nationellt organ for dialog och
samrad mellan regeringen och det civila samhillet (NOD):

Eva-Lena Jansson och Jenny Lundstrom

Nationellt parkinsonregister, férbundets representanter:
Karin Nordborg och Henrik Ahlén

YTAN — en plattform for unga anhoriga: Jenny Lundstrom

Socialstyrelsens referensgrupp fér rehabilitering
och habilitering: Jenny Lundstrom

Socialstyrelsens referensgrupp fér patienter
och nérstaende: Maja Blomqvist



Verksamhet under 2025
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Rowland, Karin Nordborg, Lennart Moberg och Johan Lékk. Portrdittbilder: Maja Blomgqvist, Leif Hellgren och

Lena Peterson.

Medlemsverksamhet Stankovié. Nya styrelseersattare dr: Maja Blomquvist,
Den medlemsinriktade verksamheten bedrivs i férsta Parkinson.Jéa'mtland—HérjedaIen och Caroline Row-
hand av lins- och lokalféreningarna. Riksomfattande  land, Parkinson Halland.

moten som exempelvis den stadgeenliga kongressen

utlyses och arrangeras av forbundet, liksom daglig | sitt tal till kongressen foredrog Eva-Lena Jansson pla-

medlemskontakt via mejl och telefon.

Forbundets kongress
Parkinsonférbundets kongress, férbun-
dets hogsta beslutande organ, sam-
lades den 17-18 maj i Uppsala for att
tillsammans forma forbundets riktning
och verksamhet framoéver. Kongress-
ordférande var Bengt Westerberg.
Forbundsordférande Eva-Lena Jans-
son omvaldes, av ett attiotal ombud,
med acklamation till att fortsatta leda
forbundet under den kommande
kongressperioden till ar 2027. Styrelse-
ledamoter som omvaldes var Lennart
Moberg, Parkinson Vasternorrland, och
Karin Nordborg, Parkinson Stockholm,
samt styrelseersattare Johan Lokk,
Parkinson Stockholm. Nya styrelsele-
damoter ar: Henrik Ahlén, Parkinson
Stockholm, Leif Hellgren och Lena Pe-

terson, Parkinson Skaraborg, och Nenad

nerna for framtiden: — Vart mal ar att forbundet har
vuxit och har 10 000 medlemmar 2027. Tillsammans
i ¥ ar vi starka vilket ocksa ger oss
mojlighet att driva paverkansar-
bete for en battre parkinsonvard
och behandling i hela landet.
Forbundet ska fortsatta att stodja
vara parkinsonféreningar runt
om i landet. Mer an 500 fortro-
endevalda gor redan i dag en
betydande insats for att medlem-
marna ska ha en social gemen-
skap. Vi ska opinionsbilda for att
fa en mera jamlik och jamstalld
parkinsonvard och behandling i
hela landet.
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Paverkansarbete, opinionsbild-
=1 ning, remissyttranden, intresse-
Kongressordférande arbete och inflytande &r en viktig
Bengt Westerberg del av férbundets arbete bade cen-
tralt, regionalt och lokalt. Darfor



kommer férbundet noggrant att félja Socialstyrelsens
granskning om hur sjukvardsregionerna lever upp till
riktlinjerna for vard vid Parkinsons sjukdom. Forbun-
det kommer dven att granska och informera om yttre
faktorer som kan orsaka Parkinsons sjukdom, olika
typer av insektsmedel och andra gifter som anvands i
jordbruk, skogsbruk och industrin.

Stodtelefonen Parkinsonlinjen

Forbundets stodtelefon Parkinsonlinjen &r bemannad
av ideellt arbetande medlemmar. Gruppen traffades
pa ett par utbildningsdagar 9-10 oktober. Dar fore-
laste Helena Sunvisson, parkinsonsjukskoterska och

Fran vdnster: Monica Vikingsson, Jenny Lund-
strém och Helena Sunvisson.

forfattare till boken "Att leva med Parkinson”, och
Monica Vikingsson, tidigare vice ordférande i Parkin-
sonforbundet. Under 2025 togs drygt 200 samtal
emot fran personer med Parkinson och deras anho-
riga. Drygt 1100 samtal togs emot i Parkinsonforbun-
dets vaxel.

Inspirationskurs Yngre Parkinson
Helgen 5-7 september arrangerade forbundet en

Résttrdning i form av karaoke pd inspirations-
kursen fér Yngre Parkinson




inspirationskurs for medlemmar i yrkesverksam alder.
Ett femtiotal medlemmar kom till Adelfors folkhog-
skola och tog del av foreldsningar, fysisk traning och
grupparbeten.

Hedersmedlemmar
Parkinsonforbundets styrelse
har beslutat att utse Sven Pal-
hagen till hedersmedlem for
hans mangariga och vardefulla
insatser for forbundet och som
lakare inom parkinsonomradet.

&/ Susanna Lindvall utses av
&l forbundsstyrelsen till heders-
!l medlem i Parkinsonférbundet
for sitt under lang tid drivande,
hédngivna arbete, saval i Parkin-
sonforbundet som i Parkinson-
fonden.
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Fr_a"h vdnster: Anna Wedin, Bengt Westerberg, Eva-Lena
Jansson och Jenny Lundstrém.

Digitala ordférandemoten

Vid tva tillfallen, den 29 januari och 10 september
mottes lansordférandena digitalt for gemensamma
diskussioner och erfarenhetsutbyte, bland annat om
planeringen infor Varldsparkinsondagen 11 april och
ordférandekonferensen i maj 2026.




Verksamhet under 2025
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Viirldsparkinsondagen och “Hopp fér Parkinson” i Viéixjé, ddr dldre- och socialférséikringsminister Anna
Tenje medverkade.
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Information
och opinionsbildning

En viktig uppgift for forbundet ar att samordna
information och opinionsbilda bade internt och
externt i angeldgna fragor.

Varldsparkinsondagen 11 april
Varldsparkinsondagen uppmarksammades pa ett
flertal platser i férbundet under temat "Hopp for
Parkinson”, bland annat i Skévde dar Eva-Lena Jans-
son medverkade hos Parkinson Skaraborg. Jenny
Lundstrom medverkade i Vaxjo hos Parkinson Kro-
noberg dar dven aldre- och socialférsakringsminister
Anna Tenje deltog. | Lund deltog 220 personer pa

en forelasningsdag med nagra av Sveriges ledande
parkinsonforskare som arrangerats av Parkinson
Skdne tillsammans med MultiPark och Studieférbun-
det Vuxenskolan. Evenemanget sdandes dven digitalt
och gar att se i efterhand.

Vi publicerade en debattartikel med rubriken: “Utan
diagnos ingen medicin”. Har tog vi bland annat upp
att flera av landets hélso- och sjukvardsregioner

har langa vantetider for besok hos lakare med god
kunskap om Parkinson. Bristen pa neurologer och
skillnader i prioriteringar gor att hela vardkedjan, fran
diagnos till avancerad behandling paverkas.

Verksamhet under 2025

Parkinsons sjukdom
44 min * Kan ses till 8 nov 2025

ittet arinte tillgangligt lingre. Senast tillganglid

Fran vdnster: Frida Karlsson och SVT:s programledare
Sofia Ragenklint.

Fraga doktorn om Parkinsons sjukdom

| samband med Varldsparkinsondagen medverkade
Frida Karlsson — ordférande i Parkinson Vasterbotten
och tidigare ledamot i Parkinsonférbundets styrelse —
i programmet Fraga doktorn i SVT.
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Férbundsordférande Eva-Lena Jansson i samtal med

ddvarande sjukvdrdsminister Acko Ankarberg Johansson

under Almedalsveckan.

Almedalen

Infor arets Almedalsvecka hade Parkinsonférbun-

det tagit fram ett uttalande med rubriken “Ojamlik
sjukvard drabbar personer med Parkinsons sjukdom”.
Under veckan deltog forbundsordférande Eva-Lena
Jansson i flera moten dar jamlik sjukvard och tillgang
till lakemedel diskuterades. | uttalandet framhaller
forbundet att for en person med Parkinson ar det av
storsta vikt att adekvat behandling satts in omgéaende
vid diagnos. Likasa att patienten ges mojlighet att
tréffa en fysioterapeut for att fa rad och tips om pas-
sande fysiska aktiviteter.



Medlemstidningen Parkinsonjournalen
Parkinsonjournalen ar forbundets medlemstidning
och distribueras till alla fullt betalande medlemmar.
Tidningen distribueras adven till ett flertal rehab- och
neuromottagningar. Tidningen fokuserar pa att ge in-
formation och kunskap kring Parkinsons sjukdom och
behandlingsmetoder, liksom information om rattighe-
ter och stdd. | tidningen intervjuas daven medlemmar
om hur de hanterar sin sjukdom. Parkinsonjournalen
utkom med fyra nummer under 2025. Tidningen finns
dven att ldsa som digitalt bladderexemplar pa forbun-
dets webbplats.

Digitala nyhetsbrev

Under aret sdnde forbundet ut digitala nyhetbrev en
gang i manaden ftill de cirka 6 500 medlemmar som
[amnat sin e-postadress till forbundet. Nyhetsbreven
innehaller nyheter om férbundets verksamhet och
annan aktuell information. | nyhetsbreven far med-
lemmarna med Parkinson ocksa halsorelaterade tips,
sasom rad vid forstoppning, somnldshet och andra
vanliga parkinsonsymtom.

Parkinsonforbundets webbplats
Webbplatsen ar en viktig kalla till information om
Parkinsons sjukdom, behandlingsmetoder, ekonomi,
aktiviteter och annat stod for saval medlemmar som
andra intresserade.

Litteratur

Under aret digitaliserade forbundet boken ”Stenbergs
tankar -Erfarenheter av Parkinsons sjukdom”, av Ge-
org Stenberg. Boken ar utgiven av Parkinsonférbun-
det och har tidigare enbart givits ut i tryckt format.

Forbundet nytryckte boken “En faktabok om Parkin-
sons sjukdom - symtom, diagnostik och behandling”,
av Nil Dizdar Segrell och Carina Hellgvist och utgiven
av Parkinsonforbundet.

Stenbergs tankar
~ erfarenheter av Parkinsons sjukdom

Georg Stenberg.

Verksamhet under 2025
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. Parkinsonférbundet | s

Blimediem  Stodoss

Vélkommen att bli medlem!

Vi ar enideell och demokratisk organisation som verkar
for att forbattra forhallandena for personer med
Parkinson eller med parkinsonliknande symtom, och
deras anhoriga.
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Pariinsantarbundet som initierst saminsriet il lyfes frigan vigar till stad.
undervaiaret 2026

Aktuellt
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idag, siger Jesnette och David.
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Remissyttranden fran forbundet

Forbundet lamnade remissyttrande till Socialdeparte-
mentet pa remiss SOU 2024:60, Starkt stod till anho-
riga — Ett mer andamalsenligt stod till barn och vuxna
som &r anhoriga — diarienr: $2022/0143. Parkinson-
forbundet staller sig bakom forslagen i utredningen
och bedémer sarskilt att regeringen sdsom utredning-
en foreslar att ansla ekonomiskt stod till oss ideella
organisationer som har befintliga stédlinjer och som
under manga ar bedrivit ett idogt arbete i dessa for
att hjalpa och stotta manniskor i kris.

Parkinsonférbundet har genom vice férbundsord-
forande Monica Vikingsson och generalsekreterare
Jenny Lundstrém deltagit i hearing och [amnat forslag
till den sarskilda utredaren och tidigare departe-
mentsradet Gunilla Malmborg till kommittédirektivet
infor utredningen: Starkt stod till anhoriga till langva-
rigt sjuka och allvarligt sjuka.

Regeringens utvidgade patientrad
Patientradet ar ett forum for dialog mellan reger-
ingen och civilsamhallesorganisationer i Sverige som
foretrader patienters och deras narstaendes intres-
sen. Dessa organisationer ar viktiga aktorer i reger-
ingens arbete med att utveckla hélso- och sjukvarden
eftersom de bidrar med angelagen kunskap och
erfarenhet utifran ett patientperspektiv.

Parkinsonférbundets generalsekreterare Jenny Lund-
strém i samsprak med sjukvardsminister Elisabeth
Lann vid ett méte i regeringens patientrdd.

Verksamhet under 2025

YTAN - En plattform for unga anhoériga
Parkinsonférbundet inledde under hosten ett sam-
arbete med Ytan for unga. Det ar en plattform som
ar skapad av och fér unga anhoriga till nagon som
ar drabbad av en neurodegenerativ sjukdom. Ytan
vander sig till den som ar mellan 13-30 ar. Pa Ytans
hemsida och i sociala medier kan man méta andra
unga anhoriga och personer som ar kunniga inom
omradet, som kan ge tips och rad.

Nordiskt parkinsonradsmote

i Kopenhamn

Motet i det arliga nordiska parkinsonradet holls i
Képenhamn den 16-18 september. Jenny Lundstrom,
Lennart Moberg och Anette Malmkuvist represente-
rade Parkinsonférbundet. Det nordiska samarbetet
ar viktigt da har diskuteras sakfragor och utmaningar
i respektive land. En av foredragningarna som vi fran
Sverige ansvarade for var hur vi arbetar med var men-
tala halsa for att férebygga och ge de halsoframjande
effekter som &r sa viktiga for att ma sa bra som moj-
ligt. Har togs upp samtal och sociala aktiviteter, men
kanske an mer de fysiska aktiviteterna som pingis,
dans, boxning, yoga, stavgang med mera.

Forbundet fick en
fana

Vii Parkinsonférbundet
ar extra stolta over att
vi tilldelades en fanaav —
Stiftelsen Sveriges Natio-
naldag. Denna fick vita
emot vid en ceremoni
i Tessinska palatset i
Stockholm.

Stiftelsen Sveriges
Nationaldag har delat
ut fanor sedan ar 1916
till foreningar och organisationer i hela landet. Fanor
delas ocksa bland annat ut av Kung Carl XVI Gustaf
vid det officiella firandet av Nationaldagen pa Skan-
sen i Stockholm. Stiftelsen och Riksdagsforvaltningen
samarbetar for att sprida kunskap om Nationaldagen
och Svenska flaggan som symbol for Sverige och de
varden vart land ar forknippat med. For fred och fri-
het, for var demokrati, for allas ratt till yttrandefrihet
och for var respekt for manskliga rattigheter.



Medlemmar & medlemsutveckling 2025

Drygt 60 procent av medlemmarna i Parkinsonférbundet ar personer som har Parkinsons sjukdom, en knapp
tredjedel av medlemmarna ar anhoriga och 6vriga stodmedlemmar. Av de medlemmar som har Parkinson ar
majoriteten 67 ar eller dldre. Under pandemiaret 2021 minskade medlemsantalet, men har sedan dess 6kat
kontinuerligt.

Antal medlemmar %%
9100
9000
8900
8800
8700
8600
8500
8400
2020 2021 2022 2023 2024 2025
Lansforening Antal medlemmar

Medlemskategorier Blekinge 133

Dalarna 191

Gotland 122

Gavleborg 313

Halland 375

Jamtland-Harjedalen 157

Jonkopings lan 350

Kalmar lan 201

Kronoberg 241

Norra Alvsborg-Bohusldn 335

Norrbotten 293

Skaraborg 307

Skane 1173

Stockholm 1679

Soédra Alvsborg 138

Sérmland 268

Uppland 377

Varmland 238

Vasterbotten 373

Vasternorrland 375

Vastmanland 218

Vastra Sverige (Goteborg) 681

Orebro lan 241

Ostergétland 294

Utland 12

16 9085




Forbundets intakter

Ekonomisk rapport 2025

Utfall Ekonomiska
2025 riktlinjer 2025

Medlemsavgifter

Externa bidrag (statsbidraget)

Gavor och arv

Forsalda trycksaker och varor
Annonsintdkter Parkinsonjournalen
Folkspel och lotter

Ovriga bidrag och sponsring

Fakturerade frakter

Uttag fond for andamalsbestamda medel

Summa forbundets intdkter

Forbundets kostnader

Férbundets verksamhet

Utbetalning av medlemsavgifter till lansféreningarna
Information, trycksaker och varor

Avgift till Funktionsratt Sverige samt org.forsakr i Folksam
Medlemskap i NPR och internationellt samarbete
Képta varor

Medlemsregistret

Varldsparkinsondagen

Kongressen 2025, netto

Nordiskt Parkinsonrad

Storre projekt: Natverkstraff Y.P, netto

Hemsidan

Parkinsonjournalen

Forbundsordférande inklusive soc. avg.

Summa kostnader férbundets verksamhet

Fasta kostnader

Lokalkostnader

Styrelse och 6vriga administrationskostnader
Personalkostnader inkl arbetsgivaravgifter, pensioner m m
Avskrivningar hemsidan

Finansiella intdkter/kostnader netto

Summa fasta kostnader

Summa férbundets kostnader

Forbundets resultat
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2621720 2 500 000
4 380 381 4 377 000
980 798 800 000
49 382 65 000
144 159 150 000
135 880 100 000
108 015 50 000
15120 10 000

0 334 000

8435 455 8 386 000
-1348 500 -1350000
0 -70 000

-313 237 -300 000
-26 050 -50 000

-5 852 -30 000
-311 010 -300 000
-1910 -10 000
-239 254 -500 000
-22 290 -30 000
-138 740 -200 000
-119 204 -100 000
-552 905 -750 000
-309 100 -309 100
-3 388 052 -3 999 100
-402 148 -370 000
-1112 224 -1 050 000
-2902 128 -2 890 900
-140 622 -141 000
16 845 65 000

-4 540 277 -4 386 900
-7 928 329 -8 386 000
507 126 0



Styrelsen for Svenska Parkinsonférbundet,
857205-3380, med site i Stockholm, far harmed
avge arsredovisning for rakenskapsaret 2025.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Svenska Parkinsonférbundet grundades ar 1986 och
ar en ideell, demokratisk riksorganisation som ar reli-
giost och politiskt obunden. Vi ar en idédriven organi-
sation utan vinstsyfte och har éver 9 000 medlemmar.
Forbundet ar huvudorganisation for 24 lansféreningar
och 39 lokala féreningar i Sverige.

Framjande av andamalet

Vi arbetar med att forbattra for personer med Parkin-
son, personer med parkinsonliknande sjukdomar och
deras anhdriga genom aktiviteter och arrangemang,
opinionspaverkande artiklar, pressmeddelanden,
debatter och remissyttranden till beslutsfattare och
departement.

Forbundet haller informationsméten och hearings
om Parkinsons sjukdom, och publicerar
medlemstidskriften Parkinsonjournalen. | den finns
bland annat intervjuer med medlemmar samt
information och forskning om Parkinson for att 6ka
kunskapen om sjukdomen. Vi ger ut och distribuerar
kvalificerad litteratur genom forsaljning av bland an-
nat faktabdcker om Parkinson och parkinsonliknande
sjukdomar.

Forbundet tillhandahaller en stodlinje: Parkinsonlin-
jen, dit medlemmar kan ringa och tala med nagon
som har Parkinson, parkinsonliknande sjukdomar
eller med anhorig.

Férbundet bildade ar 1987 Parkinsonforbundets
stiftelsefond, dven kallad Parkinsonfonden, som delar
ut ekonomiska bidrag till stod for klinisk forskning om
Parkinson. Vi informerar om lagar och regler for att
underlatta for den enskilda personen i forhallande ftill
varden och myndighetsbeslut.

Forbundet samarbetar ocksa med andra patientorga-
nisationer, som exempelvis Funktionsratt Sverige och
vi utbyter erfarenheter nordiskt och internationellt
med andra parkinsonorganisationer, samt med forsk-
ningsuniversitet nationellt som internationellt.
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Forvaltningsberattelse 2025

Visentliga hindelser under rikenskapsaret
Parkinsonférbundets kongress, forbundets hogsta
beslutande organ, samlade 6ver 100 ombud och
deltagare den 17-18 maj i Uppsala for att tillsammans
forma forbundets riktning och verksamhet framéver.
Ny forbundsstyrelse valdes, motioner tillsammans
med viktiga sakfragor diskuterades under ledning av
tidigare socialminister och vice statsminister Bengt
Westerberg som kongressordférande.

Nagra av flera viktiga beslut som fattades

av kongressen

Forbundet ska fortsatta att stodja vara parkinsonfor-
eningar runt om i landet. Mer dn 500 fértroendevalda
gor redan idag en betydande insats for att medlem-
marna ska ha en social gemenskap. Vi ska opinions-
bilda for att fa en mera jamlik och jamstalld parkin-
sonvard och behandling i hela landet.

Paverkansarbete, opinionsbildning, remissyttran-
den, intressearbete och inflytande &r en viktig del av
forbundets arbete bade centralt, regionalt och lokalt.
Darfor foljer forbundet noggrant Socialstyrelsens
granskning av varden om hur sjukvardsregionerna
lever upp till riktlinjerna for vard vid Parkinsons sjuk-
dom.

Forbundsordférande Eva-Lena Jansson omvaldes med
acklamation till att fortsatta leda férbundet under
den kommande kongressperioden till ar 2027. Sty-
relseledamoéter som omvaldes var Lennart Moberg,
valdes ocksa till vice forbundsordférande, och Karin
Nordborg, samt styrelseersattare Johan Lokk.

Nya styrelseledamoter ar: Henrik Ahlén, Leif Hellgren
och Lena Peterson samt Nenad Stankovi¢. Nya styrel-
seersadttare ar: Maja Blomqvist och Caroline Rowland.

| samband med Varldsparkinsondagen den 11 april
och forbundets gemensamma tema: Hopp for Parkin-
son! som givit stort genomslag i media, med bland
annat syfte att ge 6kad kunskap till allmdnheten om
Parkinsons sjukdom, har darav forbundet varumar-
kesskyddat HOPP FOR PARKINSON hos Patent- och
Registreringsverket (PRV).

Forbundet har dven fran PRV erhallit varumarkes-
skydd for:

Parkinsonforbundet



Forvaltningsberattelse 2025

Parkinsonférbundet tilldelades i juni en fana av
Stiftelsen Sveriges Nationaldag. Denna fick forbundet
genom ordférande Eva-Lena Jansson och generalse-
kreterare Jenny Lundstrém ta emot vid en ceremoni i
Tessinska palatset i Stockholm.

Stiftelsen Sveriges Nationaldag har delat ut fanor
sedan ar 1916 till féreningar och organisationer i hela
landet. Stiftelsen och Riksdagsforvaltningen samar-
betar for att sprida kunskap om Nationaldagen och
Svenska flaggan som symbol for Sverige. For fred och
frihet, for demokrati, for allas ratt till yttrandefrihet
och for respekt for ménskliga rattigheter.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2025 2024 2023 2022
Forbundets intakter 8683394 7101734 6 815 535 8345 832
Resultat efter finansiella
intakter och kostnader 507 127 50011 -554 090 1191948
Soliditet % 68 68 69 74
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Resultatrakning 2025

Belopp i kr

Férbundets intikter
Medlemsavgifter

Erhallna donationer och gavor
Nettoomsattning

Statliga bidrag

Ovriga rorelseintakter

Summa férbundets intakter

Férbundets kostnader
Forbundskostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar
Summa forbundets kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Ovriga bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2025-01-01-
2025-12-31

2623720

980 798

2 456 597
4 380 381

3 243 895
8683391

N

-3 635988
-1514 372
-2902 128

a

-140 622
-8193 110

490 281

18924
-2079
16 845

507 126

-277 579
-277 579

229 547

229 548
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2024-01-01-
2024-12-31

2555479
393 359
266 350

3796 359
141 157

7101734

-3 307 872
-1063 154
-2 627 596

-140 628
-7 139 250

-37 516

88 643
-1116
87 527

50011

50011

50011



Balansrakning 2025

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anléiggningstillgdngar

Aktiverade IT-kostnader ny hemsida 7 140621 281 243
Summa immateriella anldggningstillgangar 140 621 281243

Finansiella anléiggningstillgdngar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 8 1278653 1278653
Andra langfristiga fordringar 9 25 000 25 000
Summa finansiella anldggningstillgangar 1303653 1303653
Summa anldggningstillgangar 1444274 1584896
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 4887 43 998
Ovriga fordringar 11 685 24214
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 191 632 166 469
Summa kortfristiga fordringar 208 204 234 681
Kassa och bank

Kassa och bank 7614941 6671774
Summa kassa och bank 7614941 6671774
Summa omsiattningstillgangar 7823145 6906455
SUMMA TILLGANGAR 9267419 8491351
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 10

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 6033705 5706115
Arets resultat 229 548 50011
Summa fritt eget kapital 6263253 5756126
Summa eget kapital 6263253 5756126
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 295984 180 107
Ovriga skulder 136 027 193 674
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 2572155 2361444
Summa kortfristiga skulder 3004166 2735225
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 9267419 8491351
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med arsre-

dovisningslagen och Bokforingsnamndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre

foretag.

Immateriella anlaggningstillgangar

Avskrivningar Procent Ar
20 5
Not 2 Nettoomsattning
2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31
Forsalda varor 64 502 79 796
Annonsintakter 144 159 138518
Ovriga fakturerade
kostnader 247 936 48 036
456 597 266 350
Not 3 Ovriga rorelseintikter
2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31
Stod och bidrag 243 895 90 187
Summa 243 895 90 187

Not 4 Forbundskostnader

2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Medlemsavgifter till

lansféreningarna 1348 500
Parkinsonjournalen 552 905
Kongressen 400 690
Ordforandekonferens 0
Hemsidan 119 203
Medlemsregistret 311010
Forbundsordférande inkl
sociala avgifter 309 100
Utbildnings- och medlems-
verksamhet 540 387
Ovriga férbundskostnader 54193
3 635988

1327716
587201
0

102 972
145 359
342 784

301214

401 489

99 137
3 307 872
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Not 5 Ovriga externa kostnader

2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Lokalkostnader 402 148 355 852
Resor, kost, logi 171 198 93 719
Moteskostnader 70834 44 134
Administrationskostnader 870 192 569 449

1514 372 1063 154

Not 6 Medeltalet anstallda

2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anstallda 3 3

Not 7 Aktiverade IT-kostnader ny hemsida

2025-12-31 2024-12-31

Ingaende

anskaffningsvarden 703 126 703 126
Utgaende

anskaffningsvarden 703 126 703 126
Ingaende avskrivningar -421 883 -281 255
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -140 622 -140 628
Utgaende avskrivningar  -562 505 -421 883
Redovisat varde 140 621 281 243



Not 8 Andra langfristiga viardepappersinnehav

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden

Redovisat virde

Not 9 Andra langfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Redovisat varde

2025-12-31
1278 653
1278 653

1278 653

2025-12-31
25000
25000
25000

Not 10 Andamalsbestimda medel inom eget kapital

Belopp vid arets ingang 4 667 157
Anvanda medel -4 050 000
Tillférda medel 500 000
Anvanda medel -222 421
Belopp vid arets utgang 894 736
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2024-12-31
1278653
1278 653

1278 653

2024-12-31
25000
25000
25000

Noter



Underskrifter Arsredovisning

Underskrifter

Arsredovisningen bestamdes den 18 mars 2026
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Revisionsberattelse

Revisionsberattelse
Till féreningsstamman i Svenska Parkinsonférbundet

Org.nr 857205-3380

Rapport om arsredovisningen

Uttalande
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Svenska Parkinsonforbundet for rakenskapsaret 2025-
01-01- 2025-12-31.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och gereni
alla vasentliga avseenden rattvisande bild av Svenska Parkinsonférbundets finansiella stallning per den
2025-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattel-
sen ar forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi dar oberoende

i forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort vart yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for vart
uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande
bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer ar
nodvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av féreningens formaga att
fortsatta verksamheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka forma-
gan att fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sdakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte inne-
haller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att
lamna en revisionsberattelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sakerhet dr en hog grad av saker-
het, men ar ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund
av oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.
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Revisionsberattelse

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedémer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa be-
ror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa
risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga och andamalsenliga for att utgéra en grund for
vara uttalanden.

Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar hégre an for en va-
sentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstaelse av den del av Svenska Parkinsonférbundets interna kontroll som har bety-
delse for var revision for att utforma granskningsatgarder som ar [ampliga med hansyn till omstandig-
heterna, men inte for att uttala oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid upprat-
tandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns ndgon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana handelser eller férhallanden
som kan leda till betydande tvivel om féreningens férmaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar
slutsatsen att det finns en vadsentlig osdkerhetsfaktor, maste vi i revisionsberéattelsen fasta uppmark-
samheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana
upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser
eller férhallanden gora att en forening inte langre kan fortsatta verksamheten.

- utvarderar vi den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, dari-
bland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handel-
serna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt

tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, dari-
bland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar
Uttalande
Utbver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for

Svenska Parkinsonforbundet for rakenskapsaret 2025-04-01 - 2025-12-31.

Vi tillstyrker att foreningsstamman beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.
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Revisionsberattelse

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i forhallande till Svenska Parkinsonférbundet enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for vart
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att
inhdamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseleda-
mot i nagot vasentligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse
som kan foranleda ersattningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sdakerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot Svenska Parkinsonférbundet.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi professionellt omdome och har
en professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig
framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utférs baseras pa
var professionella bedémning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar
granskningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som ar vasentliga for verksamheten och
dar avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse for Svenska Parkinsonforbundets situation. Vi
gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra férhallanden som
ar relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm datum enligt digital signatur

Johan Bergstrom Sune Andersson
Auktoriserad revisor Foreningsvald revisor
Janos Dios

Foreningsvald revisor
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Parkinson
forbundet

Adress: Drottninggatan 33, plan 3, 111 51 Stockholm
Telefon: 08-666 20 70

e-post: info@parkinsonforbundet.se
www.parkinsonforbundet.se

Parkinsonférbundets symbol dr en mycket stiliserad bild av en synaps med en nerv-éinda (under)
som sdnder ett kemiskt budskap, signaldmnet (den lilla kulan), till ndsta nervcell (6ver). Figuren vill
alltsa symboliskt visa hur dopamin upphdver eller avlyfter en hémning som belastar den parkinson-
sjukes rérelsekontroll. Den dr ritad av professor G6éran Steg.



